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CODI DE BONES PRÀCTIQUES EXCURSIONISTES 

 

 

1. Porta l'equip necessari: un calçat adequat, roba d'abric, aigua suficient, etc. 

 

2. Planifica l'excursió i informa't bé sobre l'espai que visites: si es tracta d'un espai protegit, 

privat o públic, si gaudeix d'un règim de visites, si té restriccions d'ús, etc. 

 

3. Queda dins el camí i segueix les senyalitzacions. 

 

4. Torna a tancar un portell si el trobes tancat; el bestiar podria escapar si no tenim això molt 

en compte. 

 

5. Camina en silenci o parlant en veu baixeta. 

 

6. Porta amb tu els fems, tant inorgàniques com orgàniques. 

 

7. No facis cap tipus de foc. 

 

8. Evita donar de menjar als animals. 

 

9. Respecta la flora: no arrenquis plantes completament ni tampoc les seves flors, així com 

tampoc els bolets. 

 

10. Respecta els elements arquitectònics. 

 


